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_todo el planeta, y para las,cuales debemos estar preparados.
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El cambio cltmaﬂco es un hecho. Nadie sabe por cuantos anos nos

acompanard, pero sf sabe mos que ya esta causando alteracionesen
{
s i s b ean
w
Este feﬂomeno no ﬁxcluge a nadle Los palses deben asumir sus

responsabilidades y estan llamados ) hacers\una fconmbl&reloni
para disminuir. los gases de efecto" invernaderos que se emtten a

F‘atmosfera También fas ‘empresas tienen su obligacion y deben
lmplemen{ar mstemas de produccion ' mas amrgab'les con el medio
ambiente y por ende; mds limpigs. Péro también, 105 ciudadanos /
comunes y corrientes, estamos llamados a enstregar nuestro aporte
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\g apoyar los esfuerzos*munma}?s‘, L e ~
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- El gamblo chmatlco nos urge a tomar: acciones como retlclavr
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La educacion amblental es una herrarmenta quemos anga a
camblar nuestro modo de relaaonarnos con el planeta, de cambiar ;
las codductas y nuestro comportamlenté Debemos.generar un.
cambio cultural profundo que implique B adqutstcnon de hdbitos.

_-MAs respetuosos Y conscientes.con el medio ambiente.
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més, aprouechar de mejor manera la? energfa, explotar Jmds. b

'sustentablemente lOS recursos preser\)ar y conservar la

biodiversidad. Son accnones que nos agudan a preprararnos e
amblen a poner | urTfreno a este fenémeno,

oy \ y

En este librillo encont,raremosalgunas recomen(iaciones que nos

ayudardn a generar el cambio, en este desafio que es de todos.
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_Lps efectos.del cambto climdtico se hacen notar cada dla més. EL
"planeta se ve afeC{a;io por mamfestaa nes de la naturatega come
sequias prolongada& llumas torrenciales en lugares no: preparados,
. derretimiento de. hlelosJy olas de calor sobre lassque n6 hay reéTsrro
hlstonco e
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NieseB planeta se esta manifestando; ;s la alérta de que el cambio
climdtico es-un hecho Y.que tenemos que actuar hog y ahora para, /4
“detener su avance. Pero.. qlie podemos hacer nosotros como citzs

\dadanos para dlsmmulr estos’ efgctos ad\)ersos? A



= ~ i
' ~ /.
- /\',\
(& M 2 .  MINSTERIO DEL MEBIO AMBIENTE
R Lo TN T OBIERNO DECHILE
= o5 Y -4

& 2 s 5 4 y ek g 2 .(

-, Priraero, debemos conocer qué estd pasando y crmo nos impacta, y
tamblen que se proyecta para el fw;uro i éegulmos actuando de la—=
“misman@dena A0 oo
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Despues la clavees mmgar O sea, aplléar medldas y conductas que
nos aguden a disminuir los gases de efecto m\)emadero que emiti-

mos a la atnibsfera; son simples acciones como elso eﬁClente deta

energfa, por ejemplo. Esperamos queon estas se@cmas recomenda—
(ciones podamos hacer un aporte. Debemos ponerlas en practlca dla
ad¢a y luego, sumar a otros. e i G ;
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—Es‘b;na \)anamon que se esta reglstrando
enel chma del planeta atrlbgldo darfgta ;
o mdlrect/amente a la actividad humaga

que altera la comp(osmon de laf" i
atmosfera Se manifiesta en un aumento
Qe [as‘usmperaturas medias Y
5N alteracnon debcllma\a escala mundlal
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El clima es un estado en los componentes <.

“de la atmosfera e*n una zona. geografica: Se
~ describe en términos de valores medios y de
\)ariabinad de temperatura, )de' precipitacion. . .

Y viento, que pueden abarcar desde _meses

hasta millones de anos B =

S

{ t[empo meteorologteo se refiere al e’sf\do

de la atmosfera enyn determli ado dia, o e

semana 0.mes en una reglon getermy[ladg.
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el efecto “T:
mvemadero} ;

Es el equlllbno de temperatura que se estabre-

: _ce al interior de.la atmosfera entre la 9nergla

qué ingresa desde el sol, la que reflecta al cone

, tacto con la superficle y aquella que se :queda”
al interior del “invernadero” abfprbida /por los
\ gases de efectp m\m(nadero
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Parte de-fa radiacion solar es reflejada -
por la atmosfera y la _supe\fff_éie dela
‘Tierra.uSalidva\ de fadiac_i.én'ﬁbla‘r:
53 \..‘ IQ:),,,watts por mQ..
&

a] radiacion
"sj:plar }-)asa; a

través de la
(  atmdosfera. -

?:43 watts por m?

Los gases de efecto invernadero Otra parte de la energia solar es

absorben partedel calor emitido ylo por la superficie de la Tierray se convierte
reemiten'a la superficie de la Tierra en calor, es decir, radiacion infrarroja.

increnlentando su lemperatura.
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El viaje-de.la tierra /airededor), del “s-ol no

siempre es el mismo...nuestro planeta, S
posee una variabilidad climatica natural

A

producida por la forma y cantidad de energia
recibida desde el sol, prueba de ellosonlas = "

giacnaaones 0 Eras de Hielo. s 5
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El cambio climatico ésta alterando nuestra

'\)arlabﬂ&dad climdtica-naturalp duciendo BN Sesti

desequtllbno que tra\e consecuencias que ga &
se estdn manlfestando P
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dichos sistemas naturaleso - del’ecosistema:

Oue gntemlemor -
por vanerathda.d o
yada.ptauonal
<cambio chmatmﬂ T
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Vulnerabilidad es 'la,/“ G humaljps como respuesta a - et
predtsposnclon de las personas _los camblosdel clea 0 a sks %
~ las comunidadeso cualquler “efeetos, que permite dlsmmulr

_ sistema de verse afectado los impactos negativos o )

por los efectos del cambio” .~ bién aprovechar los posibles

: cllmatlco A51 habra territorios beryaﬁcnos Dna comumdaa 0

0 poblaaones mas \)uln@rables “un temtor{o se puede adaprar /

que otras . de mejor 0 menor manera a los
e i // _efectos delcambIO{llrrfatlco,
. Adaptacion es el ajuste de ~/segun las caracter(sticas.propias =~
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Los efectos que el cambm :
' chmahco prbvgcafra el

S

: _z‘. 5

en nuest'ro pals son ;“ i
vaﬂados y dependen de
las zonas geogfaﬁcis. iy “\
. A grandes Tasgos,si - -
~dividimos el te'mtoﬂc |
-en cuatro pattes, Tas /,. /
 alteraciones se/expresan o
de Ia s1gu1ente manera: - -

—~
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2 ~Se espera un aumento.de la temperatura
I ¢ ;1\ media anual de hasta 2,5 a ?,OC enun /|
REG|0NE§, oW escenario de‘altas emisiones. ' _h' 4
XIV, AL, 111z : o Ny
; ; ST Ry
= -6 66 Podria aumentar levemente la,

precipitacién en el\élfipléno.
% fcie
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Los cultivos bajé rlego,‘dlsmlnulraﬁl su
rend)imie"ﬁto de forma moderada:
n A !
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Se podrian ma’ﬂlfestar enfermedades
i como la malarla y el dengue 2
o5 ey
s g
SRR ey D, %
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Se espera un aumento en la frecuenci'a e intensidad

)

/
de evento‘s—de pre%plt\acwn extrema causantes
de alud,\lnundacwnes desbordes de rios, o

<
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_deslizamientos de tierra.




£ W g & V gty o o < 2o ks N
s AN : piiles S o il q
% \SEGUND_A ZONA Se espera aumento de la temperatura
A T med1a anuak de -hasfa é} Gl \
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REGIONES 7
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Se gspera@éhu’pmon dexlas N

2 prec1p1tac1ohes entre un 20% a 36% -

menos del valognfal actual o e

S L 25Yis 4

Lo ATt
e _ Los caudales de los rios se veran.
disminuidos; se debe ant1c1par1:ned1das

4'para Asepuisr el abasteerrhlentolde agua Za
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" Aumentardla frecyénaa e(lntenslgéd
< : delas s&lulas o o
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¢» I;magrlcuimra veraafectadasu .
5 p-rodu_gao)_y’,' la fronte{a\agrlcolg se "/“.ﬂ
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desplazara hacia eBsur.
Se esBera un a’u}rﬁento en la frecuenaé\e 1nten51dad
Jde eventos de prec1p1tac1on e'xtl:ema %ausan@es ol
2 de alud 1nundaclones ;desbordes de rios,
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Se espera aumento de la t":mperat\ra ;
1\ media’ anual de hasta I SE SRRl
N 51
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Se ‘espera Qe P e las L ism Sl

prec1p1tac1ones entre un 20% a 30 A)
baJo la mediadel valor anual at:tual

Se : ira
@speran meJores COﬁdlClOneS para s

la produccmn a%ncola Podrlan,~

desarrollarse cultivos que hoy no exlsten

2 zona, tales cQ‘mo las v1d§s ¢ >

e
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{ Existiran mejores condiciones para

prodgccmn ganadera,x fo‘restal en Los
IH RIOS y Los Lagt?s : BEIRG S

Se espera un aumento en la/fxscuenaa e 1nten,z§1dad
de eventos ¢ de prec1p)1tac10n extrema causantes
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de'alud, 1nundac1ones desbordes de rlos, S
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CUARTA ZONA St S e ;
i T Se cspera usl leve aumento de.la
e temperatura media anual de Ial 5°C/ §
REGIONES ® L < o
S 3 &
_XILXI ¥ S N
ot ‘ U ‘ IP £Se espera un leve aumento delas < .V
= 6660
5606 precipitaciones ¢ entre un 5% a 10% 3
YA sobre la media anual. s
) G & SO B
s, % a0 $ s
/1\ Se esperan c%yndl(:lones mas favZ)rables
; para los cultivos, la ganaderla y la
- actividad fores{}ml A5 et e
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/ Aumento de melanoma maligne

/ l_\ . cutaneo'y cataratas corticales, prqgigcto
¢ UV ' del aumenté de la radiacion UV~
SAREY o S5 5 1S
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Se espera-un au _er}to.e;ﬁﬁ frecuenciae intensidad
G SIS PR RO
yde eventos de precipitacion extrema causantes
<~
de alud, mund@lones desbordes de rios, <

deslizamientos de tierra: -
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“Son aquellas acc10nes, medldasq acti\)léades :

disminuir los gases genexados porﬁlacombus on

L

{ G 3

¢Oue ﬂgmﬁca\
mltlgar7 .

que ayudan a reducir las consecuencias adversas
que causan los gases d\g efecto invernadero . ¢

“(GEb), cuyo aumenro, es la causa principal del

ea.tentamlento dela nerra _ B
: ; < 3 o

Por ejemplo, andar en blelcleta nos ayblda Tk

de gasolina, 0 al usar ' medios de calefaccion mas ~ ;
llmplwcomo los eléctricos> r%gucimo’s}f\ quemas L
.de combustlbLes y ch ello, generamos tambien, <
menos emision de GEI
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DIsmmurr las-emisiones de gases de efecto ln\)ernadero (GEI) pag.
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Gportumdades para redu&g COSTOs economicossy energéticos. A’ T 7
- vecesiy en muchos casos, mayores embiones de GEl implican
también. L mayores gastos por per ida de eficiencia, por lo que
SR cuamlﬁcar los GEPaguda a la&organtzacmd“hes a ldenqﬁcar donde -
" -se‘estdn produae_ndo esas perdldas SR “ :
ek / Gl S ot

Las principales medldas‘aefmltlgaaon estanasoeadas A
precisamente al uso eficiente’de la energfa. Estas buenas prae&cas :
traen beneﬁaos amblentales asogadosf al cambio. dlrﬁatlco pero /
tambten prouechos econémicos para la famll”a o
/ o~ 2 i

“Eﬁaerwa energettca no sngmﬁ(é\ que apaguemos todos st

——

™ Toin
aparatos electrlcos sino que utilicemos correctar mente de e o, 5
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G energla sin desperdluarla Sy e
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M1t1gac1on
ybuenuso
de electro-.
(Ioméstuq;

Acd van-algunos consejos:

2 ~

G

. Acos:um‘braté a-apagar la luz,

ahoras energia y ta\fnbién dinero.

- Apaga televisores, videos, radios y

\

~ ticaen ellos.
A

L
{ G 3

k) et

Reemplaza las ampolletas nor- .
‘malés por ampolletas&ﬁaentes
Estas dltimas durar; mds horag g
gastan menosenergla. "

2 N
b N

tes existen la\)adoras refngerado-
“fes 1. otros desarrollados para’ ob-

SN

B

. Utlltzaﬁlectrodomesucos eﬁCIen-

tener un bajo consumo de energta o

Busca el sello de eﬁuenda energe-

G SR e
=+ ‘Abre el refrigerador solo si es ne-
cesario Yy no introduzcas alimentos

calientes. Ten er guerita qtie el refri-
gerador es tino de los aparates que

‘computadores cuando no los usas, ~mas energia gasta en el-hogar. Su/{

estos ‘equipos usan e€hergia aun
~ cuando estdn en modo “Stand By”,
o A oe™ s

consumo Buede alcanzar més de
1/3 det\gasto total de electricidad
‘enla casa
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: ’\§Ella bien pueﬁtés' ventanas,
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Aca algunas recomendacnones sea fecesario. Selecciona una

techo .y _paredes usando 093 e Sablas qge ‘por cada g\_'ado

: .terlal aislante. Si tu hogar estd quefaumente o”dlsmmuga la

blen alslado en invierno se re- temperaux,ta el consumo de,

. querlra menos calefaccion. energla del sistema de. clima-
LT e : i "/;) tlZ&ClOﬂ aumenta*aproxnmada-
~ e Usa el aire acondluonado mente un 7,% 5 S
y la calefaccion solo ClApde = e . Ry
o KO RES ? 3 % I 4 ¥ 5
f., o
~ f S50 ‘\,L_.
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Bt S tem eraturé adecuad§\ para’ e
~+ Cierra prlmero [ﬁueftas g ven= la calefaccién (21°C suelen Ser
~tanas “antes de GaleaCClOﬂa'f suﬁcnepgtes) No pongas la ca-
3 'una habltaaon f ~lefaccion para am‘JTar con (?opa
4 e T © lviana e g
- R T 5






Mitigaciony
transporte

Revisa estos consejos:

» Prefiere usar bicicletas, motos
eléctricas o autos hibridos. Las
mortos eléctricas no emiten C02,
y los autos hibridos generan
menos emisiones que un auto
estandar.

» Si vas a usar el auto, coordi-
nate y compartelo con -otras

personas que les acomode la
misma ruta, de esta forma aho-
rrards dinero y ayudas a dismi-
nuir las emisiones.

* Prefiere usar medios de trans-
porte publico. Un bus conven-
cional puede transportar 50
automouvilistas, por lo tanto, 50
autos menos en la calle emi-
tiendo GEI.






Ponen practlcas estas recomen-
= i
: d’aaones y

e o

(e LlE\)a’[US prop)a(s bolsasaﬂ
_ mercado.. Se" fabrican_-menos
bolsas y hay ahorro de energia

- gde materia- prlrﬁa G,

o D

Bec&cla todo ‘lo que puedas.
Papel aluminio, latgs, envases
,tetrapack vidrio y- el plastico
qgueden ser re(:ICIadps y corrsr,r;’
‘tuyen el 80%’de la\basura que
2 se genera en una casa i

‘C

. No imprimas si no es nece-
sartq, y cuando’t@ haga;; utiliza ~
3 TNA ambas caras del papel~ e

o, : 5
+ Sdbias qué‘en lr produc%lon :
?jel’“papel reciclado se consu-
me un 50% menos de agua y
‘nergla.” Por_cada tonelada de
papel que rec1clas evitas que se
cortep 14sarboles que se con/ i
sum}an 50.000 litros de/ agua y -

~

-mas de 300 kg de Detroleo
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““e’t'a casa

pafa- ?lMlnu-|
las ‘causas‘ iue e
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El primer paso es saber cuanto estamos émitiendo; Para -
cuantificar la huella de carbono de nuestra casa, podemos uanzar

la calculadora en llhea By S : )
httpzilinww mma. gob cl/quleromejorarmlhuella/ e

Un segunda paso es ldentlﬁcar las fuentes demagor emision de Skt
" CElenel hogar, y armar un plan para ir reduciendo; tomando en
cuenta las recon'l“endauones que te hemos. dado et
- 3 ; C{ S 5 o ‘ : ; NJ\
S Fmalmehte el tercer paso es comu(ucanlrgforma alos lntngaI)IEQS e
detu familia'sobre el plan de mmgaaon e incorpdralos en [as
medidas. Si al cabo dé unos meses \)uel\)es a Fnedlg la huella de s

o carbono de tu hogar—aera‘s’como ésta haﬁ,ilsmmutdo
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Cow estos ﬂm(feﬁs (P&LS@S qio()ras a.bcurbar o Y
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